Introduccidn a la edicion espanola

La autonomia en el aprendizaje y la Nueva Europa.

Desde sus comienzos, ha sido preocupacion fundamental para el Consejo de Europa
proteger y desarrollar la herencia lingiiistica y  cultural como fuente de mutuo
enriquecimiento. En este largo periodo se han dedicado grandes esfuerzos a facilitar la
movilidad personal y el intercambio cultural y, muy especialmente, a desarrollar una
politica lingiiistica comUn centrada en la idea de plurilingiiismo y pluriculturalismo, con
resultados muy positivos en la didactica de las lenguas.

La realidad de una Europa pluridimensional, con una identidad social, econdmica,
histérica, lingiiistica y cultural diversificada, que estd a punto de conocer una nueva y gran
ampliacion, situa la comunicacion y el intercambio de todos los habitantes de los paises
miembros en un nivel de prioridad absoluta. De ahi la necesidad de potenciar el
aprendizaje de las lenguas poniendo en practica una serie de proyectos y politicas centradas
en el conocimiento y el respeto a las lenguas y las culturas que integran la nueva realidad
europea. El permanente proceso de integracion de las distintas comunidades culturales se
acomoda al concepto de competencia plurilingiie, desde una vision amplia y compleja de la
realidad europea, que se ha propuesto “superar la idea de que los ciudadanos tienen un
repertorio de competencias diferenciadas y separadas para comunicarse dependiendo de las
lenguas que conoce y lograr el interés de todos por el desarrollo de una competencia
plurilingiie y pluricultural que incluya el conjunto de esas lenguas™'.

Aprendiendo a aprender quiere ir aun mas lejos cuando en el largo elenco de sus
Razones para un aprendizaje autonomo entiende que los jovenes de la sociedad actual son
ante todo, ciudadanos del mundo, individuos inmersos en un universo complejo, y
habituados a la permanente revision de los conocimientos adquiridos. La rapidez con que
se transmite y caduca la informacion, unida a nuevas manifestaciones del mercado del

trabajo contemplan e imponen la movilidad de los sujetos y la transferencia de
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habilidades entre los distintos &mbitos del saber, y justifican el aprendizaje permanente a
lo largo de toda su existencia. La eterna revision de los conocimientos adquiridos conduce
inevitablemente  a la importancia de la capacidad de aprender vy, junto a ella, al
conocimiento de las estrategias destinadas a desarrollar la autonomia en el aprendizaje,
que adquiere ahora, mas que en ningln otro momento de Historia, una dimension singular.

Partiendo de esta concepcion de ciudadanos del mundo, a la idea de mutuo
enriquecimiento en el reconocimiento y respeto a las diferencias culturales que la Europa
de nuestros dias defiende con la tolerancia y la busqueda de la competencia plurilingiie,
debe sumarse la reflexion de Patrizia Mazzotta en torno al cardcter multirracial vy
multiétnico de la sociedad actual, caracterizada por los grandes flujos migratorios hacia las
regiones mas ricas. Los evidentes desequilibrios y las conocidas formas de rechazo,
marginaciéon y explotacion en el nombre de una supuesta forma de superioridad,
encuentran su antidoto en la autonomia en el aprendizaje de todos los dmbitos del saber,
con el desarrollo de la capacidad de autocritica y autorreflexion, la actitud abierta a nuevos
conocimientos, el reconocimiento y la aceptacion, tanto de las diferencias como de la

singularidad cultural, que le son propios.

Aprendiendo a aprender y la enseiianza de las lenguas extranjeras.

Desde la perspectiva de la didactica de las lenguas, EI Consejo de Europa ha
conocido momentos significativos a lo largo de estos mas de cincuenta afios, haciendo
suyos —y contribuyendo con ello a su difusion- nuevos rumbos en la investigacion de la
enseiianza-aprendizaje de lenguas extranjeras. En su momento Nivel Umbral’ y

recientemente Marco de Referencia Europeo® dan buena cuenta de la consolidacion en el
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campo de la didactica, de una larga serie de profundas e innovadoras reflexiones tedricas,
de avalados modelos y distintas hipotesis de trabajo que, desde la Lingiiistica Aplicada y la
Pedagogia se han destinado a interpretar y adecuar los procesos de enserianza-aprendizaje
de las lenguas segundas®.

Bajo la forma de directrices de una politica lingiiistica comin, El Marco de
Referencia Europeo recoge, sintetiza y propone una didéctica aplicada a las lenguas, desde
la gran integracion de la pragmatica, la teoria de la adquisicion de la lengua y los estudios
de interlengua, que ha convertido al alumno definitivamente en el sujeto central del
analisis en la investigacion y en la practica didactica cotidiana. Partiendo de una
concepcion humanista de la enseflanza e intimamente ligada a la teoria del curriculo, la
autonomia en el aprendizaje se interpreta no so6lo como clave de lectura del propio Marco
sino como meta final de todo proceso de aprendizaje. Asi pues, solo en torno al concepto de
autonomia en el aprendizaje pueden entenderse otras reflexiones sobre las que se articula
la propuesta de una nueva forma de ensefiar y aprender las lenguas extranjeras: la
necesidad de abordar la dimension del uso social; la necesidad de analizar los factores
lingiiisticos y extralingiiisticos que concurren en la comunicacion; el interés por las
variables individuales y, en especial, por la dimension afectiva (a la que se vinculan como
factores condicionantes del aprendizaje, el estilo personal y la motivacion); o la
redefinicion del papel del alumno, el concepto de responsabilidad del propio aprendizaje y
la funcion del profesor (facilitador de las condiciones necesarias que favorezcan en el
alumno su potencialidad y la capacidad de reconocer otras culturas y otras visiones del
mundo).

En esta misma linea de acercamiento completo al individuo se explican la
ampliacion del concepto de competencia comunicativa a la esfera individual, desde la que
se insiste en la importancia de la competencia existencial o de la competencia estratégica,
para llegar a un nuevo postulado: la necesidad de desarrollar la capacidad de aprender, la

necesidad de aprender las estrategias necesarias para aprender a aprender, todo un

2002.

% Para una vision general de la evolucion de los estudios, métodos y enfoques de la didactica de las lenguas
extranjeras véase Isabel Santos Gargallo, Andlisis Contrastivo, Andlisis de Errores e Interlengua en el
marco de la Lingiiistica Contrastiva. Barcelona, Sintesis, 1993.



universo de recursos, antiguos y nuevos que, en su sentido méas amplio y vital se concibe
como la habilidad personal de descubrir y valorar en su justa medida lo diferente (una
lengua, una cultura, otras personas, otros saberes...), y que da sentido a la autonomia en
toda forma de aprendizaje, incluido el aprendizaje de las lenguas extranjeras.

El trabajo de Patrizia Mazzotta que ahora ve la luz en su edicion espafiola viene a
inscribirse en un nuevo paradigma que se fundamenta en una vision de la lengua como
instrumento de comunicacidn, en la preocupacion por los procesos cognitivos que puedan
hacernos entender el complejo fendomeno del aprendizaje de las lenguas, y en una vision
humanista que convierte al alumno en el maximo responsable de su propio aprendizaje.
Aprendiendo a aprender pertenece a una linea de investigacion especifica en la que
confluyen los intereses de la psicolingiiistica, la pragmatica, la pedagogia de la lengua y los
estudios sobre la adquisicion del lenguaje, en relacion con las variables individuales de los
alumnos, y muy especialmente, desde la perspectiva metacognitiva y afectiva. El interés
por los distintos estilos de aprendizaje y las consecuencias de las variables individuales
que pueden determinar un mayor o menor aprovechamiento, el éxito o el fracaso, es el
resultado mas actual de esta vertiente de estudios que hace ya treinta afios hablaban de
“autonomia” en los modelos que describen las relaciones entre lengua, comunicaciéon y
aprendizaje.

La importancia de las estrategias de aprendizaje de las lenguas extranjeras, de su
desarrollo en el alumno como capacidad de aprender, se hace evidente cuando se enfatiza
en la busqueda de una didactica eficaz “la participacion activa de los alumnos en el
proceso de aprendizaje en colaboracion con el profesor y otros alumnos con la finalidad
de conseguir un acuerdo sobre los objetivos y los métodos, aceptando el compromiso y
dedicandose a ensefiar a otros compafieros y a evaluarse entre si para progresar a ritmo

constante hacia el aprendizaje autonomo™

. Para desarrollar la capacidad de aprender “se
espera o se exige que los alumnos desarrollen sus destrezas de estudio y sus destrezas
heuristicas, asi como la aceptacion de la responsabilidad de su propio aprendizaje™.

Los estudios de los ultimos 50 afios presentan una concepcion multidimensional del
aprendizaje, sometido a una gran variedad de factores. La ensefianza de las estrategias de

aprendizaje explica y hace accesible al alumno, en funcidon de su personalidad, su estilo
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cognitivo y las circunstancias concretas que envuelven su aprendizaje, un amplio abanico
de estrategias que puede aprender, poner en practica, someter a comprobacion e integrar
en su estilo cognitivo (y que le seran utiles en otros momentos a lo largo de su vida y en
otros procesos de aprendizaje) rentabilizando el esfuerzo dedicado y facilitando el éxito’
al final de proceso.

El viaje hacia la autonomia que Patrizia Mazzotta propone Aprendiendo a aprender
viene a cubrir algunas lagunas en el ambito (no solo espafiol) de la enserianza-
aprendizaje de las lenguas extranjeras®, que desde hace unas décadas insiste en la necesidad
de encauzar los recursos, las lineas de investigacion y los modelos didacticos hacia el
desarrollo de la autonomia en el aprendizaje’. Pero ademas, su publicacion ahora en Espafia
parece reforzar lo que para muchos investigadores se ha convertido en una especie de
reivindicacion paciente: la necesidad de institucionalizar los estudios de la didactica de las
lenguas extranjeras, aunando criterios metodoldgicos, formando al profesorado y
ofreciendo a esta labor docente la cobertura que le corresponde'®, toda vez que, tras mas
de medio siglo de historia, ha alcanzado la mayoria de edad. Y por cuanto recoge y
reconoce como herencia de la historia de esta disciplina y por cuanto sus reflexiones y
propuestas eran necesarias, Aprendiendo a aprender es uno de sus frutos mas “jugosos” e
interesantes y, probablemente, el mejor equipaje en este “viaje lleno de aventuras” que

puede llegar a ser ensefiar y aprender una nueva lengua.
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