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Interacciones e influencias entre artistas plasticas y escritoras espafolas

Munoz Loépez, Pilar

Las relaciones entre representacion plasticay escritura existen desde tiempos inmemoriales. Y la mayor parte
de las obras de arte han tenido su origen en textos escritos, ya como fuente de procedencia religiosa, como la
Biblia o los Evangelios, o bien latradicién iconogréfica de la mitologia clésica o la que surge a partir de otros
textos de tradiciones diversas.

Las mujeres, en estos espacios de representacion e ilustracion, han ocupado generalmente un puesto
fundamental, pero como imagen representada. Y a sea la Virgen Maria o laimagen de Venus, se nos muestra
Como representacion pasiva en la mirada del varon, autor reconocido de la inmensa mayoria de las obras de
arte.

Las esferas de actividad de las mujeres las recluian en el espacio doméstico, € convento o € burdel.
Excluidas de la actividad publica, la tradicion y las costumbres impidieron que adquiriesen educaciéon o
instruccion especifica en los campos de la cultura o del arte reservados a los hombres. En ocasiones, sin
embargo, las circunstancias propicias permitieron a algunas mujeres el acceso a los necesarios conocimientos
artisticos a través del taller familiar, en € que e padre ensefiaba a las hijas algunos conocimientos que les
permitieran colaborar en el trabajo cotidiano, a partir del cual se aseguraba la subsistencia de la familia. Este
seria €l caso de algunas artistas notables del pasado, como las hijas de Joan Macip o Joan de Joanes,
(1510-1579) Margarita y Dorotea Macip. Cristébal de Virtes, contemporaneo y relacionado con Joan de
Joanes nos dira, tras la muerte del padre : En pincel y colores, Juan Vicente, en ingenio y pintura Margarita,
en distincion y gracia Dorotea.(1)

L as sospechas de atribucion de algunas obras de Joanes a sus hijas, son sin embargo, tan sélo eso, pues en €
siglo XV, estaba prohibido a las mujeres formar parte de los gremios, recibir encargos o redlizar trabajos en
nombre propio, y a pesar de la tradicion oral y diversas fuentes que asi lo atestiguan, no nos es posible
demostrarlo.

Las escasas referencias documentales, bibliogréficas o visuales, que poseemos sobre actividades
relacionadas con el arte en que hayan intervenido mujeres no permiten probar la autoria de muchas obras
anonimas que, en opinién de diversos autores, podrian ser de autoria femenina.

Algunas artistas consiguieron sin embargo, en el contexto artistico de la época, reconocimiento y notoriedad
gue a veces era mas consecuencia de una singularidad que las convertia mas en un fendGmeno extrario que en
artistas del mismo rango que los artistas masculinos. Entre éstas, Sofonisba Anguissola (1540-1625) o Josefa
de Ayala y Ovidosl630-1684), pero, en genera, la actividad de las mujeres en e ambito artistico es
secundariay marginal, y esta marginalidad se corresponde con la situacién de la mujer en la sociedad.

El convento es otro de los espacios en los que las mujeres, dentro de los parametros de la vida monéstica,
podian llevar a cabo actividades artisticas. En este contexto podemos situar a algunas artistas que relacionan
texto escrito y obra artistica a través de lailustracion. Este seria el caso de Ende, ilustradora, junto a Magius y
Emeterio, del Beato de Gerona (965), uno de los manuscritos ilustrados que, siguiendo la tradicion carolingia,
por un lado, y la bizantina, por otro, se realizaron en Espafia desde € siglo IX. Ende seria responsable, en
opinién de diversos autores, del naturalismo en la representacion o la riqueza cromatica de algunas
ilustraciones de la obra. Su firma (ENDE DEPINTRIX, DEI AIUTRIX) constituye e primer testimonio del
trabajo de creacion artistica de una mujer en Espafia. Tal vez, €l clima de agitacion social y politica existente
durante el siglo X a consecuencia de la lucha entre musulmanes y cristianos por e dominio del territorio,
propiciase el aprendizajey el trabajo de ilustracion artistica de unamujer.

Sin embargo, en otros lugares de Europa, otras autoras aunaron escritura y representacion visual en sus
obras. Hubo también un gran nimero de escritorios en las que se copiaban o escribian libros que se ilustraban
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con profusion. Durante el siglo XII un gran nimero de iluminadoras contribuyeron poderosamente a este
florecimiento intelectual, como Diemuda, del monasterio de Wessobrun en Baviera, y de la que un texto del
siglo XVI enumeraba cuarenta y cinco libros iluminados por su mano. Surgié asi un tipo de enciclopedia
cristiana iluminada que hall6 su maxima expresion en la obra de dos abadesas. Herrada de Landsberg y Santa
Ildegarda de Bingen. Las obras ilustradas de estas autoras constituyen dos de las compilaciones religiosas mas
notables de la historia de Occidente. La obra de Herrada de Landsberg titulada Hortus Deliciarum o Jardin de
las Delicias, escrita entre 1160 y 1170, muestra los textos estrechamente unidos a las ilustraciones, por lo que
se ha llegado a pensar que ambos fueron realizados por la propia autora, 0 que a menos superviso
estrechamente las imagenes de la obra, que se inscriben dentro de las pautas del estilo de la iluminacién
manuscrita del gotico, mostrando un gran realismo. Herrada concibi6 la obra como un compendio del saber
religioso parala educacién de las jovenes en € convento, y comienza con una miniatura en la que se ven seis
hileras de cabezas femeninas. Todas ellas consignan en la parte inferior el nombre de cada monja o novicia
Herrada, por la gracia de Dios abadesa de la Iglesia de Hohemburgo, se dirige a las doncellas de Cristo. [...]
En vuestra felicidad pensaba cuando, como una abeja inspirada por la inspiracién divina, extrgje de muchas
flores de escritos sagrados y filosoficos este libro llamado el “Jardin de las Delicias’; y aqui he reunido esos
textos parahonrade Cristo y delalglesia, y para vuestra deleite, como si fuera un dulce panal de miel.(2)

El Hortus Deliciarum contiene una historia resumida de la humanidad y una historia natural del mundo,
entre otros temas relacionados con las miniaturas. Asi, por gemplo, la representacion de la Creacion del
mundo contiene también diversos diagramas y disgresiones sobre astronomia y geografia. Entre las
ilustraciones se muestran, entre otros temas, las siete Artes Liberales, |a Filosofia o escenas del Antiguo
Testamento o los Evangelios, a mismo tiempo que escenas de la vida cotidiana o cuestiones de jardineria.
Como puede advertirse, en € origen de la erudita obra escrita por Herrada se encuentra el extraordinario
conocimiento de diversos temas importantes en la época, |o cual demuestra que algunas mujeres excepcionales
podian acceder a los conocimientos reconocidos de la época. En segundo lugar, €l trabajo emprendido por
Herrada tiene por finalidad la educacién de las jovenes monjas y novicias, o cual conectaria con la
preocupacion existente en todas las épocas manifestada por mujeres significativas o importantes en su
momento, por que las mujeres, ain dentro de los estrechos limites del convento y las normas establecidas,
recibiesen una educacién digna en temas de ambito intelectual.

En el caso de Hildegarda de Bingen, €l libro de la sabiduria Scivias, escrito entre 1142 y 1152, constituye
una manifestacion de la evolucion de |as escritoras/artistas femeninas de la época, dominada por lainsistencia
con que las autoridades religiosas van relegando a la mujer, basdndose en la idea de la inferioridad natural de
la mujer. En e momento en e que comienzan a surgir las Universidades, las mujeres son excluidas de los
estudios y e conocimiento, a tiempo que se trata de supeditarlas a un estricto control social. Esto da como
resultado la proliferacién de escritoras misticas que narraban y describian sus experiencias religiosas. Al igual
gue Herrada, |ldegarda de Bingen fue una mujer muy activay competente que participd activamente en lavida
politicay social de su época. El Scivias (Como conocer los Caminos del Sefior) estd compuesto por treinta'y
cinco visiones que refieren e ilustran la via de la salvacion. En la obra las arrebatadoras visiones de |ldegarda
se manifiestan tanto en el texto escrito como en las ilustraciones, seguramente realizadas o0 supervisadas muy
de cerca por la autora. Ildegarda no se cuestiona la sumision de la mujer, y €l personaje asumido por la autora
para la presentacion de sus visiones, posee las mismas caracteristicas que € de otras misticas. una débil
persona, simple receptora de la voz divina que se manifestaba en sus visiones. Y he aqui que a la edad de
treinta y tres afos tuve una vision celestial...Vi una gran luz que con voz celestial me dijo: “Ruin criatura,
ceniza de las cenizas y polvo del polvo, , cuentay escribe o que ves 'y oyes’(3). A pesar de la humildad de
Hildegarda, situacion obligada en su calidad de mujer, diversos estudiosos contemporaneos de su obra
demuestran su conocimiento de las obras de Boecio y San Agustin, asi como los escritores cientificos
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contemporaneos y los pensadores neoplatonicos. El misticismo es, segun diversos autores, una de las pocas
vias de escape que las mujeres han podido utilizar para expresarse en las culturas patriarcales.(4)

Julio Caro Baroja analiza, desde el punto de vista antropol6gico, esta relacion entre las visiones misticas
descritas y escritas por algunas monjas en los siglos XVI1 o XVIII, y sus cualidades visuales. Fray Feliciano
es un fraile barroco y andaluz. [...] Efecto extraordinario le causaron las visiones de dofia Marina de Escobar y
de sor Maria de Agreda, a las que se refiere repetidas veces. También las de sor Maria de la Antigua y sor
Leonor de Ahumada. Visiones pintorescas, pictéricas mejor dicho. [...] A veces la imagen del infierno que
tienen éstas recuerdan los cuadros del Bosco. La madrilefia sor Mariana Francisca de los Angeles (1637-97),
carmelita descalza, baj6é a infierno en vision: “Habia en el infierno un aboroto horrendo. Tocaban unos
tambores y chirimias tan roncas y destempladas que no hay palabras que lo puedan explicar. Hacianse
hogueras y luminarias con piedra azufre, que daban una lumbre muy oscuray un humo hediondissimo”. A sor
Maria de la Antigua (1566-1617), que escribi6 largo y tendido, se le aparecié el demonio en forma de gato
parlante, o en forma de hombres afables y seductores. ¢Para que has juido de nosotros? ¢Piensas que los
hombres no sabemos y podemos consolarte?... Y con esto vi entrar por e aposento dos mugeres de buen
parecer y estatura, y se llegaron a ellos y con acciones deshonestas y palabras torpisimas me dezian -¢No ves
como tratamos a estas mugeres? Mira que gordas y que regaladas las tenemos. En otras ocasiones, las monjas
tienen visiones en las que aparecen cuervos, cerdos...(5)

Otra asociacion que es posible establecer entre representacion pléstica 'y escritura es la de la eleccion del
tema. En el caso de dos artistas plasticas, como son Teresa Diez (siglo XIV) y Josefa de Ayala 'y Ovidos
(1630-1684), € tema elegido para sus obras es €l de Santa Catalina. En e primer caso, la vida de Santa
Catalina de Algjandria, que disputo dial écticamente con los fil6sof os venciéndol os con sus argumentos y fue
por ello martirizada y asesinada por e emperador Magencio (c. 307), y Catalina de Siena, a quien representa
Josefa de Ayaa, y que a partir de 1374 desarroll6 una intensa vida politica e intelectual. Sus libros De la
Doctrina Divinay Correspondencia figuran entre los libros clasicos de la literaturaitaliana. En ambos casos, la
eleccidn del tema estd también transmitiéndonos un mensaje claro de parte de sus autoras. La evidencia de que
las mujeres pueden demostrar su superioridad intelectual y moral, a mismo tiempo que nos muestran el
giemplo de dos mujeres que destacaron por su formacién intelectual, su inteligencia 'y su perseverancia en €l
duro camino de su vida.

En ambos casos, laleccién que tratan de dar a los espectadores de sus obras es ladignidad y capacidad de la
mujer, asi como la necesidad de la educacién que permita a las mujeres mostrar sus cualidades y su talento,
como lo estdn mostrando, con un intervalo de tres siglos, Teresa Diez y Josefa de Ayala. Pero la eleccion de
representar a mujeres destacadas por su cultura, en una sociedad en la que la inmensa mayoria de las mujeres
eran précticamente anal fabetas, esté también reivindicando el acceso alalecturay a conocimiento.

Yaen el siglo XVIII, D? Josefa Amat y Borbon en su Discurso fisico y mora de las mujeres, obra tinica en
su época, en la que esta dama ilustrada defiende la capacidad intelectual de la mujer y su derecho a una
educacion adecuada a sus capacidades. Tan lgjos esta de necesitar de nuevos documentos €l talento de las
mugeres que a pesar de las defectuosa educacion que se le da comUnmente, en que parece que se tira de
proposito a sofocar las buenas semillas que ha plantado |a naturaleza, a pesar de esto, vuelvo a decir, son
muchas las que sin otro auxilio que la razon natural, tienen mas discrecion que los hombres que no han
estudiado. [...] No contentos los hombres con haberse reservado los empleos, las honras, las utilidades... han
despojado a las mujeres hasta de la complacencia que resulta de tener un entendimiento ilustrado. [...] S
pasamos después a considerar 10 que sucedi6 a la caida de nuestros primeros padres, no hallaremos degradada
alamujer de sus facultades racionales. Tampoco la justa pena que se impuso a entrambos, derogd en nada sus
facultades intelectuales. [...] Si esta igualdad se ve indicada en la creacién, mejor podra probarse por los
testimonios que han dado las mismas mujeres... Si los exemplos no son tan numerosos como en aguellos,
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consiste en se menos las que estudian, y menos las ocasiones, que los hombres les permiten de probar sus
talentos.6

Las nuevas ideas presentes en la llustracion propicié que las damas de las clases dirigentes participasen en
diversas instituciones, aunque siempre lo hicieron a titulo de miembros honorificos, y més como
reconocimiento a su alto rango. Asi, participaron en la Real Sociedad Econdmica de Amigos del Pais (la
misma Josefa Amat y Borbdn formo parte de esta institucion), o en la Real Academia de Bellas Artes de San
Fernando, fundada por Felipe V en 1752., realizando obras artisticas de escaso relieve, ya que estaban
excluidas de | as ensefianzas de dibujo del natural o de colorido.

Durante €l siglo X1X se incorporan las ensefianzas artisticas del dibujo y la pintura a los contenidos de la
educacion de las mujeres de las clases altas, siempre que se practicaran como mero entretenimiento, nunca
como intento de profesionalizacién. Estas actividades se aprendian encuadradas en la educacion “de adorno”
de las jovenes, o con fines précticos que después repercutian en las actividades de costura y labores,
contenidos fundamentales, junto a los relacionados con las actividades domésticas, en la educacion de las
jovenes de las clases mediay alta.

En los “Estatutos y Reglamento interior del Ateneo Artistico y Literario de Sefioras de Madrid”, fundado
por Fernando de Castro en 1869, encontramos, por una parte, la justificacion de que las sefioras realizasen
actividades, y por otra, la preocupacion por una mejor instruccién de las mujeres 'y los objetivos que con todo
ello se buscan: “Articulo 1, 1. El Ateneo es una asociacion de ensefianza universal artistica, literaria, cientifica,
religiosa y recreativa que se propone instruir a la mujer en todos los ramos de una educacion esmerada y
superior, para que por si misma pueda educar e instruir a sus hijos, haciéndoles buenos ciudadanos y
excelentes padres de familia. (...) Articulo 21. Las socias reunidas en este ateneo se proponen adquirir los
conoci mientos necesarios para brillar en la sociedad a la atura de su siglo, propagandol os entre sus consocias
y alumnas por medio de ladiscusion y de laimprenta.” (7)

En 1903, treinta y cuatro afios mas tarde, José Parada y Santin, en una obra en la que lleva a cabo una
relacion de mujeres pintoras, de nuevo nos muestra una vision de las mujeres, y los beneficios que las
actividades artisticas femeninas pueden aportar en la realizacion de sus funciones tradicionales. En este caso,
sin embargo, € hecho de que e tema de la obra se relacione exclusivamente con pintoras femeninas, nos
permite sospechar que el nimero de mujeres de las clases altas que practicaban actividades artisticas se habia
incrementado considerablemente: “Si estudiamos la organizacion de la mujer veremos que ha sido formada
mas bien para sentir que para pensar, més para cumplir los deberes por amor que por obligacion y por célculo,
y gue su verdadero centro esta més bien en el seno de la familia, cuya primera direccién le corresponde. (...)
Siendo aguella la encargada de inculcar en la infancia las primeras ideas y de hacer brotar los primeros
sentimientos, es indudable que € porvenir de las futuras generaciones, la altura de su nivel intelectua y la
pureza de sus ideas morales han de depender en mucho de la progresiva cultura que se dé ala educacion de la
mujer. (...) En cambio, rara vez la luz de su inteligencia ha sido manchada con las sombras de los vicios y
pasiones, que tan frecuentemente deslucen a los hombres celebres, y casi todas nuestras pintoras han brillado
tanto por sus virtudes como por sus meéritos artisticos demostrando esto que la mujer culta e ilustrada casi
siempre es buena, también que € cultivo del arte lgjos de ser contrario a la moralidad, es un medio
abonadisimo para inclinar el alma hacia la virtud. (...) Su cultivo [de la pintura] que ademas constituye una
distraccion Util y hasta higiénica, podria contribuir a llenar los huecos que deja la deficiente educacion que se
daalamujer espariola, ocios que hoy ocupa el coquetismo y lafrivolidad.” (8)

Como vemos, la préctica de la pintura constituia un entretenimiento adecuado a las mujeres de las clases
superiores que les apartaba del “coquetismo y la frivolidad”, asegurandoles valores morales que podian
transmitir alos hijos.

A pesar de estos timidos avances, € matrimonio sigue siendo la Unica opcién vélida de garantizar un
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futuro econdmico para la mayoria de las mujeres, y e modelo de mujer que prevalece en la literatura
normativa es e que se reflgja, por ggemplo, en “El angel del hogar. Estudios morales acerca de la mujer”,
obra escrita por la escritora Pilar de Sinués.(9) Esta escritora seria un g emplos significativo de la aparicion de
un gran numero de escritoras que dirigieron su obra a las mujeres a través de diferentes publicaciones
periddicas. Entre éstas, podemos citar “El Correo de las Damas’, “El Periddico de las Damas’, “El Defensor
del Bello Sexo”, etc. Estas publicaciones suelen transmitir € discurso ideoldgico que configura el modelo
ideal de mujer segun la vision de laideologia hegemonica, aunque ignara generalmente a las mujeres de clase
baja, fuera de su papel de objeto de caridad. Constituyen, por otra parte, un medio de expresion de las mujeres
de las clases privilegiadas, y en ocasiones manifiestan su frustracion y su disconformidad con la precaria
educacion de las mujeres y con la ideologia de la inferioridad natural de la mujer. En “El Correo de las
Damas’ (1833-1835), el redactor que firma con las inicidles D. M. J. de L. informa en el “Prospecto” en
relacién alos objetivos de la publicacion: Como periddico de modas, las extranjeras y nacionales ocuparan en
gran medida nuestra atencion[...] Como periddico de Bellas Artes, [...] comprenderemos en el dibujo [...]
aquellas delicadas labores del bello sexo que con él tienen relacion. [...] Bajo €l titulo de Amena Literatura
comprenderemos articulos ligeros y burlones de costumbres, anécdotas picantes, cuentos cortos, alguna
brevisima composicion poética...(10)

El mismo autor, en paginas posteriores ofrece su opinién sobre las mujeres literatas: [...] Si se trata de una
mujer autora, la mejor, la méas hermosa, pierde inefablemente todo su encanto, dedicandose a la profesion de
escribir(11).

El articulo “La mujer erudita’, en la misma publicacion, corrobora en el campo artistico, en la misma linea:
Si una mujer maneja el pincel o la lira, o como otra Safo canta sus amores, no hay duda que aumenta los
atractivos de su hermosura, pero no me agrada que una joven hable de fisica o de geometria, ni que cite alos
autores griegos y latinos; prefiero que no sepa sino amor.

En definitiva, lainstruccion que deben recibir las mujeres de las clases acomodadas, tiene que permitir una
perfecta adaptacion de la joven a sus funciones sociales como esposa y madre. Este seria el trasfondo de la
numerosa literatura dirigida a la mujer, o relacionada con sus cualidades, etc. , que proliferé durante e siglo
XIX. Curiosamente, un gran niumero de los escritos que trataron de inculcar estos valores fueron elaborados
por mujeres, ya que, a pesar de las condiciones adversas, desde e primer tercio del siglo, proliferaron las
novelistas, poetisas o periodistas. A pesar de la defensa que en la mayoria de sus obras se realiza del modelo
dominante de valores domésticos que perdurard hasta el siglo XX, hay una serie de temas alos que casi todas
ellas se acercaron, y de los que se lamentaron, sin que esto supusiera e rechazo de las normas sociaes
establecidas: e doloroso destino de las mujeres, el sufrimiento, el amor no correspondido, |as dificultades para
acceder alaactividad intelectual, o la subordinacion al hombre.

En relacion con la educacion de las mujeres de las clases mediay alta, Emilia Pardo Bazan exponia en 1890:
“Por més que todavia hay hombres partidarios de la absoluta ignorancia de la mujer, la mayoria va prefiriendo
en el terreno préactico una mujer que sin ambicionar la instruccion fundamental y nutritiva, tenga un bafio,
barniz o apariencia que la haga “presentable”. Si no quieren a la mujer instruida, la quieren algo educada,
sobre todo en lo exterior y ornamental. El progreso no es una pal abra vana, puesto que hoy un marido burgués
se sonrojaria de que su esposa no supiese leer ni escribir. La historia, la retorica, la astronomia, las
mateméaticas, son conocimientos ya algo sospechosos para los hombres; la filosofia y las lenguas clasicas
serian una prevaricacion; en cambio transigen y hasta gustan de los idiomas, la geografia, la masicay €
dibujo, slempre que no rebasen el limite de “aficiones’ y no se conviertan en vocacion seria 'y rea. Pintar
platos, decorar tacitas, emborronar “efectos de luna’, bueno; frecuentar los museos, estudiar la naturaleza,
copiar el modelo vivo, malo, malo. Leer en francés e figurin y en inglés las novelas de Walter Scott... jpsh!,
bien; leer en latin a Horacio..., jhorror, tres veces horror!.  Este sistema educativo, donde predominan las
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medias tintas, y donde se evita como un sacrilegio el ahondar y el consolidar, da el resultado inevitable; limita
a la mujer, la estrecha y reduce, haciéndola méas pequefia alin que el tamafio natural, y manteniéndola en
perpetua infancia. Tiene un caracter puramente externo; es, citando mas, una educaciéon de cascarilla; y si
puede infundir pretensiones y conatos de conocimientos, no alcanza a estimular debidamente la actividad
cerebral.” (12)

La critica de Emilia Pardo Bazan delata la insatisfaccion de algunas mujeres con € papel que se les
asignaba, asi como con la insuficiencia de los cambios que se estaban afianzando en aguellos momentos en la
educacion femenina.

Por otra parte, nos introduce en la cuestiéon de las actividades admitidas para las mujeres en las précticas
artisticas, asi como las condiciones psicoldgicas y materiales en las que se realizaron sus obras. Las mujeres
constituyen un grupo social especifico que se encuentra en una esfera diferente a los hombres, y asi, tanto los
textos juridicos, como los estereotipos sociales, las costumbres, etc., la sitlan fuera de los ambitos de
experiencia o aprendizaje.

Si el texto de Parada y Santin situaba las précticas artistica femeninas en el contexto de la educacion de
adorno de las damas, con géneros y temas especificos, las ideas presentes en la sociedad sobre las cualidades
artisticas de las mujeres eran bastante negativas, 10 cua se derivaba de las caracteristicas negativas de la
muijer, carente de genio, e incapaz de emular al hombre en cualquier terreno por su “natural” inferioridad. Se
exponen, a continuacion, algunos textos que inciden en esta cuestion, algunos de escritoras femeninas:

En 1897, Maria Dolores del Pozo y de Mata exponia: Les decimos (a los hombres) que son muy malos,
pues, ahora que no nos oyen, os diré que si nosotras tuviésemos su libertad seriamos peores que €elos, y la
razdn es muy clara: ellos, por lo general, tienen més talento que las mujeres (...) Espero, queridas mias, que
todas aprendais a zurcir y aremendar y aungue pueda parecer |0 mas prosaico, llega atener grandisimo valor y
es gue, hijas mias, la musa que inspira pensamientos que arrebatan el corazon con su sublime acento es la
Virtud. S mezclais un acto de caridad en cualquier trabajo vulgar de lavida, ya podeis competir con Zorrillay
Campoamor.(13)

Concepcion Gimeno de Flaguer (1851-1919), una de las pocas mujeres gue tiene una actividad destacada
durante el siglo X1X como periodistay como escritora, conciliando en sus obras las referencias a la actualidad
con la narrativa de ficcion. En su obra, reivindica el derecho de las mujeres a la independencia econdmica, a
gjercer profesiones y a escribir y publicar, asi como a expresarse artisticamente. Sin degjar de defender los
codigos sociaes de su época sobre la mujer, es una de las escritoras que asume con més vigor el discurso
feminista. Sobre la relacion de la mujer con la literatura o las artes plasticas, dird, en una obra dedicada a las
mujeres de la aristocraciay larealeza: Antiguamente, creian algunas mujeres que €l titulo de artista o escritora
las autorizaba para romper con las tradiciones anexas a sexo femenino y con las preocupaciones que cada
época impone. Con tales prejuicios, € titulo de escritora o artista asustaba a la gente medrosa; en opinién de
ésta ser artista o literata era poseer una patente que permitia cometer las mayores rarezas, extravagancias y
ridiculas excentricidades. Entonces la escritora o artista no tenia lugar definido en la sociedad, mientras que
ahora es reconocida como miembro de una clase inteligente que marcha a la vanguardia del progreso. La “bas
bleu” ha desaparecido; la artista o literata de nuestros dias quiere ser ante todo mujer, y a este fin hace,
frecuentemente, el doloroso sacrificio de nivelarse con inteligencias inferiores para no levantar a su paso
tempestades de odio. La literata o artista de alta clase, en nuestros dias, es completamente femenina en su vida
privada; habla como todas las damas cultas, recibe de igual modo, educa a sus hijos y se viste con arreglo al
altimo figurin. La literata de la época moderna conoce que es méas sensato doblegarse a la opinién que
desdfiarla, y por eso se somete a ella. La ridiculez inherente al nombre de autora se extinguié desde que
aparecieron en la republica de las letras damas distinguidas por su talento y educacion, que honran con su
nombre la clase literaria a que pertenece.(14) En este parrafo, nuevamente vemos como se vincula la préctica
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de actividades artisticas, como laliteratura o las artes plasticas, a la pertenencia a una clase social privilegiada.
Por otra parte, la autora parece tratar de justificar la presencia de artistas y escritoras en la vida activa a través
del argumento de que son mujeres “femeninas’ y llevan una vida normal, seguramente, tratando de convencer
aunaopinion general que se escandaliza ante la actividad publica de artistas o escritoras, como ella misma.

En 1917, Carmela Eulate Sanjurjo expondra su opinién sobre las mujeres en las artes. El trabajo de la mujer
como creadora no se ha limitado solamente a la pluma, aunque ésta haya sido su principal instrumento de
produccion. Todas las artes necesitan un tecnicismo para adquirir €l cual es necesario un largo aprendizaje. La
literatura es el més facil, el que mas ancho campo degja a las iniciativas personales. [...] Existe una enorme
produccion moderna en las Exposiciones anuales,(15) cuyo movimiento vertiginoso no es posible seguir, y
cuyos nombres acumulados en los catalogos junto a los de los hombres, dicen mucho y no dicen nada. Dicen
mucho en cuanto afirman la posibilidad de la“mujer” de hallar en el arte lo que puede llamarse un “metier”, y
vivir de sus pinceles y vender cuadros y retratos que adornen las galerias modernas: no dicen nada en cuanto
gue recapacitemos, que ninguno de esos hombres esta orlado con el nimbo del Genio, y sus pequefias victorias
personales equivalen a una derrota colectiva frente a la magnitud de las obras del “Hombre”. El movimiento
femenino ha influenciado también en el Arte. Se han abierto las universidades ante la “mujer”, pero no se han
cerrado los “ateliers’ ni los Museos, y una vez colocada la “mujer” ante el problema de la vida, como €
hombre, ha podido y debido consultar sus aptitudes. El paisgje, las flores, los animales, los retratos, se
presentaban como espectaculo natural ante los ojos femeninos, que podian hacer Arte sin remontarse a los
cuadros magnificos de Ingres y las telas de Munckassy, e famoso pintor hingaro(16). Incide la autora en la
inferioridad de aptitudes de las mujeres en las artes plasticas, apuntando a la falta de preparacion técnica, que
impedia, entre otras cosas, €l aprendizaje del dibujo del desnudo, como causa de esta situacion. Por otra parte,
nos informa de la apertura de la Universidad a las mujeres. En 1910 se permitio €l acceso de las mujeres a la
Universidad. Algunas jévenes de las clases més el evadas comenzaron a estudiar carreras universitarias, a pesar
de la dificultad de gercer posteriormente la profesion para la que las capacitaba su titulo universitario. Un
aspecto importante que diferencia €l texto de esta autora de otros anteriores, es la posibilidad que enuncia de
gue las mujeres puedan vivir de la pintura, que sus obras plasticas puedan venderse libremente; en definitiva,
nos informa de una nueva situacion de las mujeres, que pueden profesionalizar su actividad, como un
“metier”. Esta nueva situacion reflejalos cambios que el siglo XX propicié en la situacién de las mujeres, que
paul atinamente se incorporaron a diferentes campos de estudio y de trabgjo.

Y aunque con grandes obstaculos, algunas escritoras y artistas se abrian paso en la sociedad con el
bagaje de su capacidad o su talento. Este habria sido el caso de algunas artistas destacadas, como Maruja
Mallo o Angeles Santos, sin olvidar la actividad en el campo de |a critica artistica de algunas mujeres, como
Margarita Nelken o Consuelo Berges.

Sin embargo, era quiza una situacion més general, la que describe Carmen Baroja, hermana de Pio y
Ricardo Baroja, en sus memorias.(17) En ellas nos muestra la frustracion y ambigledad en la que se
desenvolvié su vida, sometida a las restricciones y condicionantes de todo tipo asociadas a geénero:
educativas, sociales, de comportamiento...La necesidad de adecuarse al prototipo de “angel del hogar”, modelo
ideol6gico de domesticidad y comportamiento femeninos desde e siglo XIX para las clases medias,
constituye, por un lado, una imposicion refrendada por la educacion recibida y los valores admitidos para las
mujeres por la sociedad, que consideraba que el deber de la mujer era subordinar su vida a las necesidades de
los parientes masculinos a mismo tiempo que no toleraba la dedicacion de la hija a actividades como € arte, u
otros fines diferentes a esa subordinacion considerada como natural, y que las mismas mujeres internalizaban.
Por otra parte, Carmen Baroja se queja en sus memorias del modo de vida asignado alas mujeres, y de que sus
deseos y aspiraciones artisticas e intelectuales se hubiesen frustrado, al no haber nadie que le mostrase otro
camino y no formar parte de los grupos intelectuales a los que sus propios hermanos pertenecian, pero que no
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admitian a mujeres de su mismo grupo social: “Entonces, en esta época, yo debi haber seguido estudiando y
trabagjando en esto, haber ido a un taller o por o menos a una Escuela de Artes y Oficios... Yo tenia una
cultura artistica deficientisima; no sabia dibujo, no sabia € oficio, no sabia nada, pero |o peor era que no sabia
a quién dirigirme. Por otro lado mi vida de sefiorita burguesa, o acaso mi timidez y falta de arrestos, me
impedia desenvolverme, haber ido a una escuela de Bellas Artes, a una academia, al museo a copiar yeso, aun
taller de platero..., jqué séyo!”.(18)

Por otra parte, se lamenta de que, a casarse, esta posible actividad intelectual y artistica se convertia casi en

imposible, ya que, en la vision retrospectiva de su vida, ve su vida cotidiana como “un camino recto, seguido,

largo, aburrido, larguisimo, monétono, siempre igual.” (19) Cuando, en 1926, participé en la fundacién del
Lyceum Club Femenino, en €l gue se llevaban a cabo actividades culturales y artisticas, hubo de combinar su
dedicacién a la organizacion de exposiciones y conferencias con sus obligaciones domésticas. “Yo tenia la
buena costumbre de dejar a mis conferenciantes, que fueron pocos, gracias a Dios, sentados en un magnifico
sillon que teniamos para el caso, detras de una mesita con un vaso de aguay hasta alguna flor, y marcharme a
casa, pues Rafael, si no estaba parala hora de cenar, que solia ser muy temprano, se ponia hecho unafuria. Asi
que casi nunca me enteraba de lo que habian dicho.” (20)

En “Barrio de Maravillas’ la escritora Rosa Chacel plantea |os mismos temas, exponiendo su propia
experiencia autobiogréfica en los afios anteriores ala Primera Guerra Mundial, y reflejando una situacion mas
abiertay receptiva ala creciente visibilidad del trabajo remunerado femenino.(21) En su novela autobiografica
“Barrio de Maravillas’, las protagonistas, Isabel y Elena, se plantean la relacion existente entre género y
vocacion mientras se preparan para entrar en la Academia de Bellas Artes. El creciente consenso social sobre
la necesidad de educacion de las mujeres, habia permitido a las mujeres e acceso a las instituciones de
educacion y formacion. La propia Rosa Chacel accedi6 a los estudios artisticos, estudiando en la Escuela de
Bellas Artes de San Fernando entre 1915 y 1918. Alli entraria en contacto con las nuevas corrientes artisticas y
literarias, decantandose finalmente por la literatura, a partir de la publicacion de un cuento en la revista
“Ultra’, en la que se estaba ensayando con la prosa y la prosa experimental a partir de la propuesta
vanguardista del Ultraismo, de Cansinos-Assens y Guillermo de Torre. Chacel, en aquellos afios, participd en
las dos Unicas tertulias artisticas y literarias abiertas a las mujeres (La Cacharreria del Ateneo y la Granja del
Henar), s bien, como ella misma nos dice, con cierto sentimiento de marginalidad.(22) En “Desde €
amanecer”, Chacel narra las objeciones de su abuela a que se dedicara a arte: Y una mujer, ¢cémo abrirse
paso una mujer? Nadie toma en serio a una mujer artisticamente... ¢Triunfos, éxitos “una mujer” 2(23)
Margarita Nelken (1896-1968), comenzo su actividad publica del mismo modo. También lucho por acceder a
los estudios artisticos, pero, en esta ocasion, su trayectoria biografica se decant6 por la actividad politica, la
criticade artey el ensayo.

A partir de laPrimera Guerra Mundial, surge en toda Europa la denominada “ mujer moderna’, que tiene su
plenitud especialmente en los afios 20. Perteneciente a la burguesia o a la aristocracia, 1a “mujer moderna’
poseia una formacion cultural que reflejaba las nuevas oportunidades educativas que se habian generalizado en
los paises occidentales, y mostraba una nueva conciencia politica, generalmente liberal. Eran también
defensoras de los avances tecnoldgicos, €l cine o el deporte, y reflejaban su modernidad en su aspecto fisico,
haciendo en ocasiones gala de costumbres consideradas escandalosas en la época, como fumar, salir solas, o
defender el derecho de las mujeres a la ensefianza o a la realizacion de obras personales de creacion, en
literatura 0 en artes plasticas. Sin embargo, este prototipo de mujer, a que pertenecerian, algunas escritoras y
artistas importantes de nuestro pais (Concha Méndez, Maria Teresa Ledn, Maria Zambrano, Rosa Chacel, o
Maruja Mallo entre otras), asi como otras mujeres relevantes del mundo pedagdgico o de la esfera politica, fue
duramente combatido por los poderes hegemonicos, como una amenaza a la “feminidad’ de la mujer, y a
orden establecido. Las obras que esta generacion de mujeres llevd a cabo congtituye ya una forma de
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expresion propia, aunque generalmente conectada con el desarrollo de las vanguardias artisticas. En su
trayectoria vital y artisticas las escritoras y pintoras de esta generacion manifestaron una autonomia como
creadoras y como mujeres que, en muchas ocasiones, les llevan a una oposicion activa a los estereotipos
sociales y las convenciones establecidas. Entre 1918 y 1936 hubo también un importante nUmero de mujeres
gue participaron de forma activa en la cultura: entre las dramaturgas, Halma Angélico, Magda Donato, Pilar
Millan Astray, etc.; entre las ilustradoras y pintoras, Juana Francisca Rubio, Carmen Milla, Manuela Ballester,
Delhi Teero, Rosario de Velasco... Sin embargo, quiza con alguna excepcion, sus obras son olvidadas o
menospreciadas en las bibliografias especificas. El omnipresente orden simbdlico sitla en los margenes,
como algo irrelevante, las voces suplementales’ de la mujer, a pesar del deseo de expresar, a pesar de 6 a
través del orden simbdlico.(24)

Un gemplo destacado de la relacion e influencia entre escritoras y pintoras lo constituye € caso de Maruja
Mallo y Concha Méndez. Ambas habian formado parte de un movimiento de mujeres de las clases mediay
alta que, a través de la trasgresion de las normas sociales vigentes trataban de enfrentarse a los
“bienpensantes’ y al orden establecido. Asi, Conchay Maruja que eran grandes amigas, realizaban correrias
por Madrid, con la cabeza descubierta; es decir, hacian gala de “sin sombrerismo”, provocando gran
escandalo, pues las sefioras y sefioritas de las clases atas no podian salir ala calle con la cabeza descubierta.
Otra de las actividades transgresoras que realizaron fue la asistencia a fiestas y verbenas populares. Esto se
refleja en la serie de cuadros de Maruja Mallo de las “Verbenas’. En ellos, mujeres aladas reflejan su alegria
de vivir, rodeadas de personges populares. Al fondo, los gigantes y cabezudos, representan los vigjos y
caducos valores que deben ser desterrados. curas, guardias civiles o un rey con un solo ojo. En sus
“Memorias’ Concha plantea que las mujeres aladas eran proyeccion de la mujer artista, que identifica su
propia creatividad con lo popular, 1o espontéaneo y lo moderno.(25) La relacion entre Concha y Maruja
también se muestra a través de diferentes retratos que en obras como “La cabra” o “Ciclista’, Maruja hizo de
su amiga Concha. Entre estos retratos Mallo realiz6 uno que fue la causa de |a ruptura entre Concha Méndez y
su familia, que escandalizada, |leg6 a acuchillar y destruir el cuadro. Tras esta ruptura, Concha Méndez, en
1929, realiz6 un vigie a Argentinay publico su primer libro de poemas, “Canciones de mar y tierra”.(26) En
esta obra, en justa equivalencia, dedica un poema a su amiga Maruja Mallo: Al nacer cada mafana: Al nacer
cada mafiana/ me pongo un corazén nuevo/ que me entra por la ventana./ Un arcangel me lo trae/ engarzado en
una espada,/ entre lluvias de lucerog/ y de rosas incendiadas/ y de peces voladores/ de cristal picosy alas/ Me
prendo mi corazén/ nuevo de cada mafiana;/ y a arcangel doy el vigjo/ en una cartalacrada.(27)

Otros poemas de la misma obra estén dedicados a otras artistas, como € que dedica a Angeles Santos:
Esquina: Esquina/ Tres marineros./ Farol de la madrugada./ Un reloj canta en e puerto/ una cancion
desmayada/Entre la ciudad reluce/ la plata de los indianos./ Al muelle Ilegan rumores/ de corazones
lgjanos.../Esquina./ Tres marineros. /Los tres de blanco vestidos./ Bajo sus parpados llevan/ siete hemisferios
dormidos.(28)

La obra esta ilustrada también por otra artista, Norah Borges, quien tuvo una acusada presencia en la
vanguardia espafiola de aquellos afios. Hermana de Jorge Luis Borges, realizé un gran nimero de grabados e
ilustraciones para revistas como “Ultra’, “Vanguardias’ o € “Manifiesto Vertical” de Guillermo de Torre:
Estadio: Morena de luna vengo,/ tefiida de yodo y sal./ Alla quedd el mar de Plata, sus barcasy su arenal./ En
el estadio me entreno/ a disco y lajabalina. /Al verme jugar, sonrien/ las aguas de la piscina/ y €l viento —gran
volador-/ sale a noche vestido/ de teniente aviador/ -En las sienes se me clavan/ latidos de su motor...-/ YO0
quisiera, ay, que bajaran/ al Estadio las estrellas,/ con discosy jabalinas,/ y poder jugar con ellas!.(29)

También Maria Teresa Ledn establecié una relacion de colaboracion con una ilustradora y pintora
importante, Rosario de Velasco, que ilustré algunas de sus obras, como “ Cuentos para sofiar”. El lareferencia
alos libros recibidos, la revista “La Esfera’, en su nimero 787, editado €l 2 de febrero de 1929 informaba:
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“Cuentos para sofiar”, por Maria Teresa Leon. Prologo de Maria Goyri de Menéndez Pidal. Ilustraciones de
Rosario de Velasco. Biblioteca Rodriguez. Este libro escrito para los nifios, como “pensando en los nifios’, €s,
sin duda, €l regalo ideal, el aguinaldo encantador que proporcionara horas deliciosas y placenteras a nifios y
grandes... Maria Teresa Leon, ilustre escritora, hermanada con el arte delicioso de Rosario de Velasco,
admirable interpretadora de los fantésticos relatos de aguélla, ha creado este libro, original y atrayente en
extremo.(30)

A lo largo ddl siglo XX, diversas artistas plésticas han simultaneado su actividad plastica con la escritura, a
través de los libros de memorias. En ellos reflgjan sus dificultades y sus triunfos como artistas, enmarcados en
los acontecimientos sociohistéricos, o simplemente personales, que jalonaron sus biografias. Algunas,
expresaron sus inquietudes a través no solo de la pintura, sino también de la narrativa o |la poesia. En todas
ellas se reflgja una gran introspeccion personal, una indagacion sobre €l sentido de su trabgjo creativo, una
busqueda de si mismas. Asi, podemos citar a Trinidad Fernandez: Seres que irritaban mucho a los demés,
porgue se agaban, se salian de los moldes marcados, eran piececitas que no encagjaban en la maguinaria, se
encaramaban en un abanico de sienas y azules, se hundian en nubes ocres y blancas, se evadian, se asomaban,
se escondian, se volvian de espaldas, desaparecian en un pesadisimo manto de tierras. Todo era posible. Su
cuerpo estaba formado por cuadrados y redondeles que se acoplaban en una austera gama de color. Ignacio
Aldecoa escribié sobre aquellos cuadros: “...¢De qué necesidad espiritual puede nacer todo esto? ¢Qué espejos
deforman las haldas de las mujeres? ¢;Qué brillos de impermeabl es oniricos pueden reproducir |as coloraciones
del nacar? ¢Qué recomposicion intenta esta pintora del descompuesto espectro solar? ¢Por qué caminos
permanece en fuga? ¢Y aqué escapar?’ (31)

En otros casos, el grabado era a mismo tiempo que obra pléastica, vehiculo de lareflexion personal, como en
el caso de Maria Dapena: Lo estoy diciendo a gritos. faltan puentes. Lo principa de todo son puentes
(colgantes, subterraneos, levadizos. Hagamos puentes, puentes, puentes. Y no me escucha nadie. Y asi
estamos.(32)

La més reciente de estos libros de memorias es €l de Amalia Avia, una de las artistas més significativas del
panorama artistico espafiol. A través de sus paginas, podemos rememorar hechos de nuestro pasado reciente, a
través de las vivencias personales de la autora que reflgjan, de nuevo, lalucha de las mujeres por acceder alos
ambitos artisticos como creadoras. En una inmensa clase de suelo de madera polvorienta, con los banquillos
de dibujar puestos en circulo alrededor de la tarima de la modelo, nos sentdbamos los alumnos. Los habia de
todos los géneros. estudiantes de la Escuela de San Fernando, pintores vigjos, estudiantes de arquitectura,
dibujantes..., pero aparte de nosotras, casi ninguna mujer.(33)
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